
Organizator srečanja je UKC Maribor, Oddelek za 
ortopedijo.

Srečanje je namenjeno ortopedom, travmatologom, 
specializantom kirurgije, fiziatrom, zdravnikom družinske 
medicine, fizioterapevtom, medicinskim sestram in 
študentom 5. in 6. letnika MF.

Srečanje bo potekalo na Medicinski Fakulteti UM - veliki 
avditorij, Taborska ulica 8, 2000 Maribor.

Kotizacija:
ź za zdravnike: 150,00 EUR z vključenim DDV
ź za medicinske sestre in fizioterapevte: 50,00 EUR z 

vključenim DDV
ź študenti in upokojenci so oproščeni kotizacije

Račun za kotizacijo vam bomo izstavili po srečanju, zato 
vas vljudno prosimo, da ob prijavi navedete točne 
podatke plačnika kotizacije.

Zdravniška zbornica Slovenije bo priznala udeležbo kot 
strokovno izpopolnjevanje za podaljšanje licence.

Prijave sprejemamo na:
www.ortopedija-mb.si

Dodatne informacije:
Rebeka Gerlič, univ. dipl. ekon.
e-pošta: rebeka.gerlic@ukc-mb.si
telefon: 02/321 28 13
faks: 02/321 28 26
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PROGRAM ORTOPEDSKEGA DNEVA 2015

7.45 – 8.55 REGISTRACIJA UDELEŽENCEV

9.00 – 9.05 Pozdravni nagovor
UKC

9.05 – 9.10 Pozdravni nagovor
Vogrin

9.10 – 9.25 Pristop k bolniku z bolečino v 
rami,kaj lahko naredim sam, 
pogled zdravnika družinske 
medicine
Kupnik

9.25 – 9.40 Funkcionalna anatomija in 
pregled ramenskega sklepa
Kuhta

9.40 – 9.55 Diferencialna diagnoza bolečine 
v ramenu
Krajnc

9.55 – 10.10 Primeri dobrega sodelovanja 
zdravnika družinske medicine in 
ortopeda pri vsakdanjem delu
Ivetić

10.00 - 10.15 Pomen timskega pristopa k 
bolniku
Rezar

10.15 -10.25 Diskusija

 ODMOR

10.55 – 11.10 Utesnitev ramenskega sklepa
Brodnik

11.10 – 11.25 Poškodba rotatorne manšete
Rečnik

11.25 – 11.40 Nestabilnost ramenskega 
sklepa
Vogrin

11.40 – 11.55 Poškodba labruma in dolge 
glave bicepsa
Novak

11.55 – 12.10 Poškodba in obraba AC sklepa
Merc

12.10 – 12.25 Obraba ramenskega sklepa, 
mesto ramenske endoproteze
Moličnik

12.25 – 12.30 Diskusija

 ODMOR

13.15 – 13.30 Značilne športne poškodbe 
ramenskega sklepa in mesto 
operativnega zdravljenja 
športnih poškodb, kdaj, kaj?
Bajec

13.30 – 13.45 Preobremenitveni sindromi  
ramenskega sklepa (tendinitis, 
burzitis…)
Pen

13.45 – 14.00 Mesto konzervativnega 
zdravljenja športnih poškodb, 
kdaj, kaj, koliko?
Lonzarić

14.00 – 14.15 Ali imamo na voljo novejše 
metode fizioterapije?
Ipavec

14.15 – 14.30 Mesto radiologa pri diagnostiki 
in terapiji ramenske patologije 
ob poškodbi
Rupreht

14.30 – 14.35 Diskusija

 ODMOR

15.00 – 15.15 Kdaj lahko ob bolečini v rami 
iščemo vzrok za bolečino v 
vratni hrbtenici
Fokter

15.15 – 15.30 Kalcinirajoči tendinitis
Milčić

15.30 – 15.45 Zmrznjena rama, vzroki in 
terapija
Kelc

15.45 – 16.00 Intraartikularno zdravljenje 
ramenskega sklepa, kdaj, kaj?
Naranđa

  Diskusija

16.00 – 16.30 DELAVNICE

 Pregled ramena v dveh skupinah
Bajec, Kuhta

 Zaključek srečanja
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